UNSERE PREISE ab 01.01.2024

STARTE MIT UNS DEINE VERANDERUNG

bitte Voraussetzungen beachten

MIND-BODY-SCAN ¢ 120 MIN SMILEY-MEMBERSHIP

korperlich-mentale Einstiegsdiagnostik 98,00 € Voraussetzung fur die Trainings- 24,00 €
und Expertenempfehlung, Voraussetzung : ! tarife und damit die Kursteil- monatlich
- - einmalig pro Person

fur unser Angebot und die Nutzung nahme, -15% auf unser gesamtes pro Person

unseres Krafftorts Angebot

SMILEY-

MEMBER —-15%
TRAININGS-TARIFE — NUR ALS SMILEY-MEMBER

Preis pro Monat und pro Person « ohne Vertragsbindung « jederzeit kiindbar zum Ende des Folgemonats

PRACTICE TARIF - freies Training inkl. 3 Trainer-Einweisungen 48 €
- 1neuer Trainingsplan pro Halbjahr o
- . zusdtzlicher
KIDS TARIF 1218 Jahre  — freie Teilnahme an unserem Kursangebot 38€ Trainingsplan inkl.
Zielgesprdch
- 1Personal Training pro Woche (als fester Serientermin) 42€
- ;C.Oac_l’llln.g .Pro .lel)naifr . Ei . 240 € InBody-Messung inkl.
CHANGING TARIF : reles r_l:fnn'ln'g o, I‘ . ralngr I:V;“.e'skl:anendb \/Ziel sch buchbar fur Besprechung
1 neuer Trainingsplan pro Quartal inkl. Feedback-/Zielgesprac 3,6 oder g Monate 24 €

- 1InBody-Messung pro Monat inklusive Experten-Feedback
- freie Teilnahme an unserem Kursangebot

SELBSTFUHRUNG™ "
Dein ganz personliches LIFE CHANGING TRAINING

LIFE CHANGING PROGRAMME

Einmalzahlung « genaue Inhalte auf Anfrage

SELBSTFUHRUNG/EIGENZEIT
Intensivprogramm tiber 4 Monate

LIFE CHANGING TRAINER*IN
Coach-Ausbildung tiber 12 Monate

7.000 €
-15% Smiley 5.950 €

Individuell auf Dich zugeschnitten, begleitet Dich das Team zinckernagel
in die Umsetzung. Was auch immer es braucht, damit es diesmal gelingt,

wir stellen es exklusiv fiir Dich zusammen.
18.000 €

-15% Smiley 15.300 € PREIS AUF ANFRAGE

1:1-LEISTUNGEN — COACHING/TRAINING/REGENERATION

zubuchbar zum Tarif oder als temporére Einzelleistungen « nur als Stempelkarten  Gibertragbar

EINMALIG DREIMAL FUNFMAL ZEHNMAL
COACHING « 60 MIN . 360 € 600 € 1.200 €
1:1-Coaching, auch online, inkl. Nacharbeit -15% Smiley 306 € -15% Smiley 510 € -15% Smiley 1.020 €
MASSAGE ¢ 30 MIN 50 € 150 € 250 € 500 €

Riickenmassage, inkl. Handtuch, Getrank -15% Smiley 42 €

PERSONAL YOGA « 60 MIN

11-Training, auch online

PERSONAL MEDITATION « 30 MIN 50 €
1:1-Achtsamkeitstraining -15% Smiley 42 €

PERSONAL TRAINING ¢ 30 MIN
1:1-Training oder Stretching, auch online

PERSONAL TRAINING e 45 MIN
11-Training oder Multi-PT bis 4 Personen

PHYSIOTHER. TRAINING ¢ 30 MIN 50 €
11-Training, physiotherapeutisch -15% Smiley 42 €

GETRANKE

Kaffee, Tee, Wasser

-15% Smiley 126 €

360 €
-15% Smiley 306 €

150 €
-15% Smiley 126 €

150 €
-15% Smiley 126 €

-15% Smiley 210 €

600 €
-15% Smiley 510 €

250 €
-15% Smiley 210 €

250 €
-15% Smiley 210 €

-15% Smiley 420 €

1.200 €
-15% Smiley 1.020 €

500 €
-15% Smiley 420 €

300 €
-15% Smiley 255 €
450 €
-15% Smiley 382 €

500 €
-15% Smiley 420 €

30€
-15% Smiley 25 €

RECHNUNGSSTELLUNG: Alle unsere Preise verstehen sich fiir Privatpersonen als Bruttopreise
inkl. 19% MwSt. Buchst Du uns als Unternehmen bzw. stellen wir Dir eine (neutrale) Rechnung

. ©
fiir Dein Unternehmen aus, dann handelt es sich um Netto-Preisangaben zzgl. 19% MwSt. Zlanernagel

LIFE CHANGING TRAINING



